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O Guia Pratico do Farmacéutico Esteta estd em sua primeira
edi¢do. Representa o trabalho consolidado dos Farmacéuticos
que fazem parte da Comissdao de Praticas Integrativas,
Complementares e Estética, a partir de uma demanda da
Diretoria do Conselho Regional de Farmacia do estado do Para.

O Presente instrumento surgiu como ferramenta de auxilio
para uma busca clara, breve e objetiva de informagdes referentes
as praticas do Farmacéutico no segmento da estética. Este guia
estara disponivel na sua forma digital em versdao PDF.

A Diretoria do CRF-PA tem a satisfagdo de disponibilizar e
tarnar publico a toda sociedade o Guia Pratico aos farmacéuticos
que attiam ou que pretendem atuar na area estética, trazendo
orientacdes, atualizacdo e buscando exceléncia no atendimento
afim de contribuir com qualidade da assisténcia a saude.
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| 1. DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA ATUACAO

f Certificado de conclusdo de curso de

pos-graduacéo lato sensu reconhecido pelo MEC na
area de saude estética;

Averbagdo do certificado de conclusdo no conselho

regional de farmacia do Para. j

Fonte: Resolucdo CFF n° 726 de 29/06/2022.

Dispbe sobre os critérios e procedimentos para averbagdo de
certificados de cursos de pds-graduacéao lato sensu (especializacao) e de
cursos livres relacionados as areas e linhas de atuagdo do Farmacéutico.

2. FARMACEUTICO ESTETA PODE SER RESPONSAVEL
TECNICO DE CLINICAS DE ESTETICA?

Sim. O profissional de farmacia habilitado em saude estética pode

assumir a responsabilidade técnica por clinicas e consultérios
estéticos.

Fonte: Resolu¢do RDC/ANVISA n° 63, de 25 de novembro de 2011 (DOU 28/11/2011) e
Resolugcdo RDC/ANVISA n° 50, de 21 de fevereiro de 2002 (DOU 20/03/2002).




3. DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA ABRIR
UMA CLINICA DE ESTETICA '

O Farmacéutico esteta pode ter sua clinica de estética, ou ainda ser
funcionario de uma clinica onde outro profissional seja responsavel técnico.

Importante ressaltar que o profissional dono da clinica ndo pode ser MEI
(Microempreendedor individual), assim como a maioria dos profissionais de
nivel superior que ndo se enguadram como microempreendedor individual.

DOCUMENTOS IMPORTANTES PARA O FUNCIONAMENTO
@ Certidao de Regularidade do Conselho Regional de Farmécia do Par;
@ Habite-se;

@ Plano de manutengé&o, operacéo e controle - PMOC (Acima de
60.000BTUs);

@ Certificado de Dedetizacao;
@ Certificado de Incineracdo;
@ Manual de Boas Praticas;

@ Procedimento Operacional Padrao.
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4. NA CLINICA MULTIPROFISSIONAL, OlFARMACEUTICO
PODE SER O RESPONSAVEL TECNICO? ‘

Pode fazer parte da equipe, porém de acordo com o Cédigo de Etica
da Profissdo Farmacéutica, no exercicio profissional, € obrigado a

informar por escrito ao respectivo Conselho Regional de Farmacia sobre
todos os seus vinculos.

Fonte: Resolugcdo CFF n° 645, de 27 de julho de 2017 (DOU 04/08/2017), Resolucdo CFF
n2 616, de 25 de novembro de 2015 (DOU 27/11/2015) e Resolucdo CFF n° 585, de 29 de
agosto de 2013 (DOU 26/09/2013). Fonte: Resolucdo CFF n® 596, de 21 de fevereiro de
2014 (DOU 25/03/2014) e Resolucdo CFF n® 507, de 24 de junho de 2009 (DOU
05/08/2009).

5. LEGISLACOES

As legislagcdes de interesse para os farmacéuticos que desejam atuar na
area de farmacia estética que estao vigentes sao:

Resolucdo CFF ne 616, de 25 de novembro de 2015 - Define os requisitos
técnicos para o exercicio do farmacéutico no ambito da saude estética,
ampliando o rol das técnicas de natureza estética e recursos terapéuticos
utilizados pelo farmacéutico em estabelecimentos de saude estética.

Resolugdo CFF n° 645, de 27 de julho de 2017 - Dispde de nova redacdo
aos artigos 2° e 3° e inclui os anexos 7 e 8 da resolucdo 616 de 2015. Anexo
7, inclui os fios de lifting e sustentacdo. E anexo 8, inclui a laser terapia
ablativa.

As legislagcdes de interesse para os farmacéuticos que desejam atuar na
area de farmacia estética que estdo suspensas sio:

Resolugdo CFF n? 573, de 22 de maio de 2013 - Dispde sobre as
atribuicdes do farmacéutico no exercicio da saude estética e da
responsabilidade técnica por estabelecimentos que executam atividades
afins.

Resolucdo CFF n° 669 de 13 de dezembro de 2018 - Define os requisitos
técnicos para o exercicio do farmacéutico no ambito da salude estética ante
ao advento da Lei Federal n?13.643/2018.




6. PROCEDIMENTOS ESTETICOS LIBERADOS

@ Toxina Botulinica;

Q Preenchimentos dérmicos tais como hidroxiapatita, acido poli-L-lactico
(PLLA), acido hialurénico (PALERMO e MATEUS, 2012);

& Carboxiterapia;

Q Intradermoterapia / Mesoterapia;

0 Microagulhamento e Agulhamento Estético;
@ Criolipdlise;

0 Fios de Lifting e Sustentagcdo absorviveis;

@ Laser Terapia Ablativo.

| 7. INFRAESTRUTURA BASICA PARA INICIAR |

OBRIGATORIO

O Estabelecimento sem vinculo com a residéncia;

@ lluminac&o para boa condicdo visual;

@ Ventilacdo que garanta ambiente arejado;

0 Instalagcdo elétrica suficiente para o numero de equipamentos;
& Agua encanada potavel;

@ Ligacao na rede de esgoto;

@ Lixeira fechada;

@ Sanitario proprio, podendo ser utilizado o sanitario destinado ao publico,
desde que esteja localizado nas proximidades;

@ Banheiro com pia, agua corrente, sabao liquido, papel toalha e lixeira com
pedal (quando em centros comerciais);

@ Piso revestido de material liso, resistente e impermeavel;
@ Instalacdes hidraulicas canalizadas;

@ Ambiente limpo.




NECESSARIO -

@ Vestiario/sanitario;

@ Pia com &gua corrente na sala de atendimento ao cliente;
@ Ar-condicionado nos compartimentos;

@ Geladeira para armazenamento de produtos termolabeis;

@ Depdsito de materiais de limpeza;

@ Comunicacéo visual em compartimentos.

RECOMENDAVEL

@ Area privativa com refeitério para os profissionais;

@ Cadastro dos clientes com nome, idade, endereco e telefone.

8. PRESCRICAO FARMACEUTICA

Dentre as atribuicdes clinicas do farmacéutico, destaca-se a prescricdo
farmacéutica conforme legislacdo especifica. A prescri¢cdo de suplementacéo
nutracéutica e fitoterapica vem para agregar no tratamento do paciente,
sendo um grande aliado quando associado aos procedimentos estéticos
realizados em consultério.

As resolugcdes do CFF n° 585 e 586 de 2013, ambas autorizam que o
profissional farmacéutico esteta prescreva medicamentos isentos de
prescri¢cdes. O farmacéutico esteta é responsavel técnico do estabelecimento
e por adquirir os insumos utilizados nos procedimentos.

Fonte: Resolugdo 586 de 29 de agosto de 2013 - regulamenta as atribui¢des clinicas do
farmacéutico que, por definicdo, constituem os direitos e responsabilidades desse
profissional no que concerne a sua area de atuagao.

9. INFORMACOES ADICIONAIS

@ Manter as Normas de Boas Praticas no atendimento (preconizado no
Manual de Boas Préaticas).

@ Realizar anamnese detalhada e manter o registro.
0 Realizar o registro fotografico do paciente como documento.

@ Preencher, assinar e arquivar o termo de consentimento livre e esclarecido
para cada procedimento.

@ Realizar a orientacdo farmacéutica nos cuidados pré procedimento e pos
procedimento.
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Referéncia

Resolucéo 586 de 29 de agosto de 2013 - regulamenta as atribui¢des clinicas
do farmacéutico que, por definicdo, constituem os direitos e
responsabilidades desse profissional no que concerne a sua area de atuagao.

Resolucdo CFF n° 645, de 27 de julho de 2017 (DOU 04/08/2017), Resolucéo
CFF n? 616, de 25 de novembro de 2015 (DOU 27/11/2015) e Resolucdo CFF
ne 585, de 29 de agosto de 2013 (DOU 26/09/2013). Fonte: Resolucdo CFF
n 596, de 21 de fevereiro de 2014 (DOU 25/03/2014) e Resolucdo CFF n®
507, de 24 de junho de 2009 (DOU 05/08/2009)

Fonte: Resolucdo RDC/ANVISA n° 63, de 25 de novembro de 2011 (DOU
28/11/2011) e Resolucdo RDC/ANVISA n° 50, de 21 de fevereiro de 2002
(DOU 20/03/2002).

Fonte: Resolucdo CFF n° 726 de 29/06/2022.

Dispde sobre os critérios e procedimentos para averbagao de certificados de
cursos de pods-graduacdo lato sensu (especializagdo) e de cursos livres
relacionados as areas e linhas de atuagdo do Farmacéutico.

Resolugcdo CFF n2 616, de 25 de novembro de 2015 - Define os requisitos
técnicos para o exercicio do farmacéutico no ambito da salude estética,
ampliando o rol das técnicas de natureza estética e recursos terapéuticos
utilizados pelo farmacéutico em estabelecimentos de salde estética.

Resolugcéo CFF n° 645, de 27 de julho de 2017 - Dispde de nova redag¢do aos
artigos 2° e 3° e inclui os anexos 7 e 8 da resolugdo 616 de 2015. Anexo 7,
inclui os fios de lifting e sustentacdo. E anexo 8, inclui a laser terapia ablativa.
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